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三鷹中央病院『医療理念』
地域医療の第一線を担う
病院であることを誇りにもち

いつでも　どなたでも診療いたします。
常に親切・安心・質の高い医療の

提供を心がけ、
事故のない病院をめざします。

三鷹中央リハケアセンター『運営理念』
「在宅生活への復帰」と「自立支援」を

目指したリハビリを行います。
障害をお持ちの方の人間としての尊厳を守る

お世話をいたします。
明るく家庭的な雰囲気で、地域や家庭との
結びつきを重視した運営を行います。

三鷹中央病院は、平成29年1月
に日本医療機能評価機構3rdG:
Ver1.1の認定を受けました。

2
0
2
3
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
謹
ん
で
ご
挨
拶
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
1
年
間
、
三
鷹
中
央
病
院
を
初
め
両
法
人
に
対
し
て
ひ
と

か
た
な
ら
ぬ
ご
厚
情
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

本
年
も
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
の
12
月
8
日
で
、
中
国
の
武
漢
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
者
が
発
見
さ
れ
て
か
ら
丸
3
年
が
経
過
し
ま
し
た
が
一
向
に

収
束
す
る
気
配
が
無
く
、
終
わ
り
の
見
え
な
い
ロ
シ
ア
の
軍
事
侵

攻
も
あ
り
、
新
年
に
な
っ
て
も
気
分
が
晴
れ
ま
せ
ん
。
そ
ん
な
中
、

強
豪
国
を
破
る
日
本
チ
ー
ム
の
ブ
ラ
ボ
ー
な
活
躍
で
、
昨
年
末
の

サ
ッ
カ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
2
0
2
2
は
大
盛
況
で
し
た
。
ラ
グ

ビ
ー
の
日
本
チ
ー
ム
の
活
躍
も
目
を
見
張
り
ま
し
た
が
、
日
本
各

地
の
少
年
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
か
ら
巣
立
っ
た
選
手
が
多
い
代
表

チ
ー
ム
へ
の
声
援
は
一
層
力
が
入
り
ま
し
た
。
サ
ッ
カ
ー
は
、
ア

ル
ゼ
ン
チ
ン
の
メ
ッ
シ
の
よ
う
な
小
柄
な
ス
ー
パ
ー
ス
タ
ー
が
何

人
も
い
て
、
日
本
人
に
向
い
た
ス
ポ
ー
ツ
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
今

後
は
、
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
の
常
連
に
な
っ
て
、
優
勝
争
い
に
加

わ
る
活
躍
を
期
待
し
た
い
も
の
で
す
。

三
鷹
中
央
病
院
は
、
2
0
2
0
年
11
月
に
開
設
し
た
コ
ロ
ナ
病

床
を
昨
年
も
同
じ
規
模
で
継
続
し
、
昨
年
11
月
ま
で
に
2
3
5
名

の
入
院
治
療
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
新
た
に
、
東
京
都
か
ら
の
要

請
で
、
昨
年
1
月
よ
り
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
者
の
宿
泊
療
養
ホ
テ
ル

へ
の
職
員
の
派
遣
を
始
め
、
自
宅
療
養
で
き
な
い
感
染
者
の
支
援

を
行
い
ま
し
た
。

そ
れ
に
し
ま
し
て
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は
本
当
に
厄
介

で
す
。
昨
年
も
、
当
法
人
の
各
施
設
で
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
者
が
出

ま
し
た
。
感
染
防
御
に
対
し
て
、
入
退
院
の
激
し
い
病
院
で
は
致

し
方
な
い
面
も
あ
り
ま
す
が
、
介
護
施
設
で
毎
週
の
P
C
R
検
査

に
加
え
て
、
週
2
回
の
抗
原
検
査
も
行
う
等
、
一
生
懸
命
に
感
染

予
防
対
策
を
行
っ
て
い
る
に
も
拘
ら
ず
、
陽
性
者
が
出
て
し
ま
い

ま
す
。
そ
れ
ま
で
入
所
者
の
感
染
を
０
に
抑
え
て
い
た
三
鷹
中
央

リ
ハ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
か
ら
も
、
と
う
と
う
昨
年
10
月
に
感
染
者
が

出
て
し
ま
い
ま
し
た
。
三
鷹
中
央
病
院
は
、
コ
ロ
ナ
病
棟
を
活
用

し
て
被
害
を
最
小
限
に
抑
え
て
、
併
設
の
介
護
施
設
か
ら
は
症
状

の
重
い
人
を
受
け
入
れ
、
軽
症
の
人
は
其
々
の
施
設
の
陰
圧
換
気

装
置
の
あ
る
部
屋
で
療
養
し
て
い
た
だ
い
て
乗
り
切
っ
て
い
ま
す
。

現
在
流
行
の
主
流
の
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
は
、
重
症
化
率
と
死
亡
率

共
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
等
な
い
し
は
低
い
と
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
感
染
症
の
分
類
を
変
え
て
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
列
に
扱
う

に
は
、
も
っ
と
使
い
易
く
て
、
治
療
効
果
が
高
い
内
服
薬
が
出
て

く
る
の
を
待
つ
よ
り
無
さ
そ
う
で
す
。

ま
た
、
数
年
前
か
ら
始
ま
っ
て
全
国
の
医
療
機
関
や
薬
局
で
続

い
て
い
る
か
つ
て
な
い
医
薬
品
の
供
給
不
足
も
深
刻
で
す
。
原
因

は
、
コ
ロ
ナ
禍
で
数
年
前
か
ら
海
外
か
ら
の
薬
の
成
分
を
入
手
し

づ
ら
く
な
っ
て
い
た
と
こ
ろ
へ
、
あ
る
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
（
後
発
医

薬
品
）
メ
ー
カ
ー
の
製
造
上
の
不
正
が
発
覚
し
て
、
こ
の
1
年
余

り
の
間
に
相
次
い
で
多
く
の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
メ
ー
カ
ー
が
出
荷
や

業
務
の
停
止
命
令
を
受
け
た
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
、
処
方
さ
れ
る
3
割
弱
の
薬
が
供
給
不
足
で
、
今
後
数
年

は
薬
不
足
が
続
く
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
今
や
処
方
さ
れ
て

い
る
薬
の
8
割
が
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
で
あ
る
た
め
、
不
足
薬
品
の
殆

ど
（
9
割
）
が
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
と
い
う
訳
で
す
。
医
療
費
削
減
の

た
め
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
薬
品
の
使
用
促
進
に
取
り
組
ん
で
き
た
国

の
拙
速
な
方
針
に
無
理
は
無
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

今
年
3
月
に
は
、
三
鷹
中
央
病
院
へ
の
日
本
医
療
機
能
評
価
機

構
の
訪
問
審
査
が
あ
り
ま
す
。
現
在
弊
院
が
行
っ
て
い
る
医
療
の

質
や
安
全
が
、
患
者
様
や
そ
の
関
係
者
に
対
し
て
時
代
に
即
し
て

適
切
に
運
営
さ
れ
て
い
る
か
ど
う
か
を
第
三
者
機
関
に
評
価
を
受

け
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
更
に
向
上
さ
せ

る
こ
と
が
目
的
で
す
。

こ
の
審
査
の
結
果
も
生
か
し
て
、
本

年
も
永
寿
会
と
正
寛
会
は
、
地
域
の
医

療
と
介
護
に
貢
献
し
て
参
る
所
存
で
す

の
で
、
地
域
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

新
年
の
ご
挨
拶医
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後期高齢者医療の窓口負担割合の見直しについて

★ ご自身の窓口負担割合が「２割」となるかについては、令和４年９月頃に後期高齢者医療広域連合また
は市区町村から「令和４年10月１日以降の負担割合が記載された被保険者証」を交付されていますの
で、そちらでご確認をお願いいたします。
★ 被保険者証を提示する時は「有効期限」を必ず確認し、 2022年10月以降は、新たに交付される被保
険者証を受付窓口に提出してください。
※窓口負担割合が２割となる方には負担を抑える配慮措置があります

令和４年（2022年）10月１日から、75歳以上の方などで一定以上の所得がある方は､
医療費の窓口負担割合が２割になりました。

★ 令和４年10月１日から令和７年９月30日までの間は、２割負担となる方について、外来医療の窓口負担
割合の引き上げに伴う１カ月の負担増加額を3000円までに抑えます（入院の医療費は対象外です）。

★ 払い戻しのために口座を登録していただく必要がある場合※ には、後期高齢者医療広域連合または
市区町村から申請書を郵送します。
※既に高額療養費の払い戻しについて口座が登録されている方には、申請書は郵送されません。

医療費窓口負担割合の見直しに関するお問い合わせは
都道府県の「後期高齢者医療広域連合」または市区町村の「後期高齢者医療担当窓口」までお問い
合わせください。今回の制度改正の見直しの背景等に関するご質問等は、厚生労働省コールセン
ター（0120-002-719）にお問い合わせください。

●厚生労働省や地方自治体が、
電話や訪問で口座情報登録を
お願いすることや、キャッシュ
カード、通帳等をお預かりするこ
とは 絶対にありません。
●ATMの操作をお願いするこ
とは 絶対にありません。
●不審な電話があった時は、最
寄りの警察署や警察相談専用
電話(#9110)、または消費生活
センター（188(いやや！))にお問
い合わせください。

三鷹中央病院よりお知らせ

ご注意ください！
書類は必ず郵送で
お届けします ！

　日頃は、施設ご利用者様、ご家族様、地域の皆様等には多大なご支援・ご協力を賜り心から厚く
お礼申し上げます。
　この度、令和4年6月1日付にて、ケアコート武蔵野の施設長に就任しました小畠直彦と申します。
昨年は、爆発的な勢いで感染が拡大した新型コロナ「第7波」そして「第8波」の到来という状況
の中、感染予防対策から面会制限を継続し、職員の感染予防強化を行いました。ご利用者様、ご家
族様にはご不便と大変淋しい思いをされていることを深くお詫び申し上げます。
　まだまだ先の見えないコロナ禍ですが、法人理念である、
『人を大切にし、心のこもったサービスの提供を目指します』
『私たちは自分がされて嫌なことをしないの精神でサービスを提供します』
を念頭に、ご利用の皆様が笑顔で安心してお過ごしいただ
ける温かいサービスを目指し、また福祉拠点の1つとして
地域の皆様にお役立ちできるよう職員とともに精進してい
く所存です。
　今後とも皆様方には、ご指導・ご鞭撻を賜りますようお
願い申し上げ、施設長就任のご挨拶とさせていただきます。

社会福祉法人　正寛会
特別養護老人ホーム
ケアコート武蔵野　施設長　小畠 直彦

施設長就任のご挨拶
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三鷹中央病院 �
JR中央線 三鷹駅（南口）
○小田急バス	 ②「新小金井駅」行
	 ②「武蔵境営業所」行
	 ②「調布駅北口」行
　『曙住宅・三鷹中央病院前』下車徒歩1分
○タクシー（1区間）

三鷹中央リハケアセンター �
JR中央線 三鷹駅（南口）
○�小田急バス	 ⑧「野ヶ谷」行	 	 	
『ＭＣＣ三鷹ビル前』下車徒歩１分

JR中央線吉祥寺駅（南口）
○�小田急バス	 ⑧「調布駅北口」行
　『ＭＣＣ三鷹ビル前』下車徒歩１分

京王線 仙川駅（北口）
○�小田急バス	 ①「三鷹駅」行
　『三鷹農協前』下車徒歩1分

ケアコート武蔵野 �
JR中央線 武蔵境駅（南口）下車（徒歩 15 分）
○小田急バス	 ③「狛江駅・狛江営業所」行
	 ④「吉祥寺駅」行
　『井口新田』下車徒歩１分

◎三鷹中央リハケアセンター
住所：〒181−0013　東京都三鷹市下連雀9−2−7
Te l：0422−70−0700（代）　Fax：0422−70−0701
☆�心のこもった介護、看護、リハビリテーションを提供し
   「在宅生活への復帰」と「自立支援」を目指します。
ベッド数：100床（一般療養 100床）
　　　　　4床室 /19室　2床室 /1室　 個室 /22室
施設設備：機能訓練室（207.00㎡） 機械浴室（男女別） 自立浴室
関連施設：通所リハビリテーション（定員 60人）　Tel：0422-70-0700
	 　訪問看護ステーション	 Tel：0422-70-1055
	 　居宅介護支援事業所	 Tel：0422-70-1066

◎三鷹中央病院
住所：〒181−0012　東京都三鷹市上連雀5−23−10
Te l：0422−44−6161（代）　Fax：0422−48−9009
☆�患者様の訴えを素直に受けとめて、
　診療内容をわかりやすく説明し、最善の医療を提供します。
診 療 科：�内科・循環器内科・内分泌科・呼吸器内科・呼吸器外科・腫瘍内科・ 

外科・消化器内科・消化器外科・肛門外科・脳神経外科・整形外科・ 
皮膚科 ・泌尿器科・眼科・血液内科・神経内科・乳腺外科・ 
リハビリテーション科・放射線科・麻酔科 
人間ドック・特定検診・禁煙指導

診療時間：月〜土曜日 /am9：00 〜12：00　pm2：00 〜 5：30
	   日曜・祝日 /am9：00 〜12：00（救急外来は 24時間受付）
病 床 数：一般病床122床（看護職配置基準7対1：110床、地域包括ケア：12床）
関連施設：�ふれあい診療所	 Tel：0422-79-1313 

三鷹ふれあい訪問看護ステーション	 Tel：0422-48-6031 
ふれあいデンタルクリニック	 Tel：0422-29-8242

◎ケアコート武蔵野
住所：〒180−0023　東京都武蔵野市境南町 5−10 −7
Te l：0422−39 −0390（代）　Fax：0422−39 −0392
☆�利用者の皆様にとっても、そして職員にとっても、
　楽しく生きがいの持てる施設づくりを目指しています。
入 所 数：80 床（9 ユニット）
事業内容：特別養護老人ホーム　72 床（8 ユニット）
　　　　　短期入所生活介護　　  8 床（1 ユニット）
特　　徴：○全室個室のユニットケアを実施します。
　　　　　○「安心」「安全」「快適」な空間と人を大切にした
　　　　　　サービスの提供に努めます。
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